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会場：筑波大学 5C606

第 回47

「Clothing, thermoregulation and climate
change」

ヒトは気温の変化に応じて衣類を着たり脱い
だりすることで、皮膚表面からの放熱量を調
節し、体温をコントロールします。また、消
防士は、暑熱下での作業を強いられますが、
そのような場合であっても安全のために防護
服を着用する必要があり、それによって熱放
散が著しく妨げられ、高体温が起こりやすく
なります。本講演では、衣類や防護服の着用
が体温調節反応などの生理応答に及ぼす影響
について、ソウル大学のリー先生に、最近の
研究を紹介していただき思います。
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